Меню обедов 
Летнего лагеря дневного пребывания от «Ано Чудо-детство» в Потапово

Понедельник
1.Икра кабачковая.
2. Щи из свежей капусты.
3. Гуляш из говядины.
4. Макароны.
5. Ягодный морс.

Вторник
1. Салат витаминный.
2. Суп с мясными фрикадельками.
3. Гречка отварная .
4. Котлета мясная. 
5. Компот из сухофруктов.

[bookmark: _GoBack]Среда     
1. Винегрет .
2. Крем-суп из овощей.
3. Рулет мясной с яйцом.
4. Пюре картофельное.
5. Компот ягодный.

Четверг
1. Салат. 
2. Суп рыбный .
3. Фрикадельки рыбные .
4. Рис отварной.
5. Компот.

Пятница
1. Овощи в нарезке (помидоры и огурцы).
2. Суп гороховый с гренками.
3. Жаркое по-домашнему.
4. Морс ягодный.


